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Учебный план основного общего образования
ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова» на 2026 – 2027 учебный год

Пояснительная записка

Учебный план ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова» города Перми основного общего 
образования для 5–9-х классов (далее – учебный план) – это нормативный документ, который 
определяет  общие  рамки  отбора  учебного  материала,  учебную  нагрузку  учащихся, 
регламентирует  перечень  учебных  предметов,  курсов  и  время,  отводимое  на  их  освоение, 
распределяет  учебные  предметы,  курсы  по  классам  и  учебным  годам  и  составлен 
образовательной организацией на основании следующих нормативно-правовых документов:

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями);

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный  приказом  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  г.  №  287  (с 
изменениями);

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»;

• Приказы Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729 и от 10.11.2025 г. № 808 «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;

•Письмо Минпросвещения России от  02.03.2026 г.  № 03-320 «Об изменениях в  ФООП»;

• Приказ  Минпросвещения  России  от  22.01.2024  г.  №  31  «О  внесении  изменений  в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  образования  и 
основного общего образования»;

• Приказ  Минпросвещения  России  от  31.08.2023  г.  №  650  «Об  утверждении  Порядка 
осуществления  мероприятий  по  профессиональной  ориентации  обучающихся  по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования»;

• Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 г. № 03-49 «Методические рекомендации 
по  системе  оценки  достижения  обучающимися  планируемых  результатов  освоения 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»;



•Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 (с изменениями);

•Приказ Минпросвещения России от 22.06.2026 г.  № 436 «Об утверждении федерального 
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего, 
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность,  и  установлении  предельного  срока  использования 
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;

•Приказ Минпросвещения России от 23.07.2025 г.  № 551 «Об утверждении федерального 
перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к  использованию  при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

• Постановление  Правительства  Российской  Федерации  от  11.10.2023  г.  №  1678  «Об 
утверждении  Правил  применения  организациями,  осуществляющими  образовательную 
деятельность,  электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ»;

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28;

• СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению 
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания», 
утвержденные  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от 
28.01.2021 г. № 2;

• Методические  рекомендации  по  обеспечению  оптимизации  учебной  нагрузки  в 
общеобразовательных организациях (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023 г.);

• Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 
при  реализации  образовательных  программ  с  применением  электронного  обучения  и 
дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 от 29.08.2023 г.);

• Приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России от 30.06.2020 г. № 845/369 «Об 
утверждении  Порядка  зачета  организацией,  осуществляющей  образовательную 
деятельность,  результатов  освоения  обучающимися  учебных  предметов,  курсов, 
дисциплин  (модулей),  практики,  дополнительных  образовательных  программ в  других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»;

• Устав ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова».
Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  основного  общего 

образования  ЧОУ  «Лицей  им.  М.  В.  Ломоносова»,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС 
основного общего образования, с учетом федеральной образовательной программы основного 
общего  образования  (далее  –  ФОП  ООО),  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических  нормативов  СанПиН 
1.2.3685-21.

Основными  задачами  учебного  плана  на  уровне  основного  общего  образования 
являются:

• обеспечение  выполнения  федерального  государственного  образовательного  стандарта 
основного общего образования;

• сохранение целостности системы обучения;
• обеспечение  реализации  интересов  и  потребностей  обучающихся  и  их  родителей 

(законных представителей);
• формирование навыков осознанного и ответственного выбора у лицеистов;
• формирование  цифровой  и  финансовой  грамотности  обучающихся,  в  том числе  основ 

безопасного и ответственного использования технологий искусственного интеллекта;
• формирование готовности к профессиональному самоопределению;
• сохранение и укрепление здоровья детей (формирование основ здорового образа жизни).



Учебный  план  предусматривает  пятилетний  нормативный  срок  освоения 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 
на уровне основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период 
обучения на уровне ООО составляет 170 учебных недель. Периоды обучения в 5–9-х классах – 
учебный год, состоящий из 4-х четвертей.

ЧОУ  «Лицей  им.  М.  В.  Ломоносова»  работает  в  односменном  режиме,  все  классы 
обучаются в условиях пятидневной учебной недели.

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной 
недели  и  соответствует  требованиям  СанПиН  1.2.3685-21.  Объем  максимально  допустимой 
образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 
классах – семи уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

• в 5-х классах – 29 часов в неделю;
• в 6-х классах – 30 часов в неделю;
• в 7-х классах – 32 часа в неделю;
• в 8–9-х классах – 33 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательной  части  и  части,  формируемой 

участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет 
состав  учебных предметов  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам (годам) 
обучения; она включает весь перечень обязательных учебных предметов, определенных ФГОС 
ООО и ФОП ООО, и представлена в полном объеме.

Особенности обязательной части учебного плана в 2026 – 2027 учебном году:
• учебный предмет «История» изучается в 5–8-х классах в объеме 3 часов в неделю, в 9-м 

классе  –  2  часа  в  неделю и включает  учебные курсы «История России» и  «Всеобщая 
история»;

• учебный предмет «Обществознание» изучается в 9-м классе в объеме 1 часа в неделю;
• учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5-м классе в объеме 2 

часов  в  неделю,  в  6–9-х  классах  –  3  часов  в  неделю (в  соответствии  с  федеральным 
учебным планом с 01.09.2027 г. в 6–7-х классах – 2 часа в неделю);

• учебный  предмет  «Духовно-нравственная  культура  России»  изучается  в  5-м  классе  в 
объеме 0,5 часа в неделю (17 часов в год); с 01.09.2027 г. предмет вводится в 6–7-х классах 
в объеме 1 часа в неделю;

• учебный  предмет  «Математика»  в  7–9-х  классах  представлен  учебными  курсами 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»;

• учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5–7-х классах, «Музыка» – в 
5–8-х классах в объеме 1 часа в неделю.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
определяет  время,  отводимое  на  изучение  учебных  предметов,  учебных  курсов,  учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 
целью  удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом 
развитии и совершенствовании.

С целью реализации учебных часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений,  систематизации,  углубления  и  всестороннего  развития  информационных, 
финансовых и краеведческих знаний учеников, в учебный план были добавлены часы:

• учебный предмет «Информатика. Искусственный интеллект» в 5–9-х классах – 1 час в 
неделю:  формирование  основ  алгоритмического  мышления,  цифровой  грамотности, 
знакомство  с  технологиями искусственного  интеллекта  и  правилами их  безопасного  и 
этичного использования;

• учебный курс «Финансовая грамотность» в 5–8-х классах – 1 час в неделю: формирование 
основ финансовой культуры и разумного финансового поведения;



• учебный курс «Краеведение» в 5-м классе – 0,5 часа в неделю (17 часов в год): изучение 
истории, культуры и природы Пермского края.

Обучение в ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова» ведется на русском языке. Учебный 
план  не  предусматривает  преподавание  учебных  предметов  «Родной  язык»  и  «Родная 
литература»,  а  также  учебного  предмета  «Второй  иностранный  язык»,  так  как  родители 
(законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 
учебные предметы.

При  проведении  занятий  по  учебному  предмету  «Иностранный  язык  (английский)» 
осуществляется  деление  классов  на  две  группы  с  учетом  норм  по  предельно  допустимой 
наполняемости групп.

В соответствии с ФОП ООО (в редакции приказа Минпросвещения России от 08.10.2025 
№  729)  при  изучении  учебного  предмета  «Труд  (технология)»  ЧОУ  «Лицей  им.  М.  В. 
Ломоносова» самостоятельно определяет последовательность изучения модулей и количество 
часов на их освоение при сохранении общего объёма учебного времени; предусматривается 
деление  класса  на  группы.  Значительная  роль  при  изучении  предмета  отводится  методу 
проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию.

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается с 8-го класса. 
Основная  задача  курса:  освоение  обучающимися  умений  действовать  в  чрезвычайных 
ситуациях  природного,  техногенного  и  социального  характера;  использовать  средства 
индивидуальной  и  коллективной  защиты,  оказывать  первую  медицинскую  помощь 
пострадавшим.

В  целях  выполнения  Концепции  развития  детско-юношеского  спорта  в  Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения России от 21.12.2022 г. 
№  ТВ-2859/03  ЧОУ  «Лицей  им.  М.  В.  Ломоносова»  реализует  третий  час  физической 
активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного 
образования детей.

Время,  отведенное  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при  определении 
максимально  допустимой  недельной  учебной  нагрузки  обучающихся.  Формы  организации 
образовательной деятельности, а также чередование урочной и внеурочной деятельности при 
реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет 
ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова».

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 
ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом  образовательных  потребностей  и  интересов  обучающихся,  запросов  родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ЧОУ «Лицей им. 
М. В. Ломоносова» и составляет не более 10 часов в неделю (до 1700 аудиторных часов за 5 лет  
обучения).

Все вышеперечисленное обеспечивает условия для развития личности обучающихся с 
учетом  их  интересов  и  склонностей,  подготовки  к  социальному  самоопределению, 
формированию умений и навыков самообразования учащихся, их подготовки к выбору профиля 
дальнейшего образования.



Недельный учебный план основного общего образования на 2026 – 2027 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

Учебные предметы (учебные 
курсы) / классы

Количество часов в неделю
Всего

5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й класс 9-й класс
Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5 – – – 10
Алгебра – – 3 3 3 9
Геометрия – – 2 2 2 6
Вероятность и статистика – – 1 1 1 3
Информатика – – 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание – – – – 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура 
России

0,5 – – – – 0,5

Физика – – 2 2 3 7
Химия – – – 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3
Музыка 1 1 1 1 – 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты 
Родины

– – – 1 1 2

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Итого 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Информатика. Искусственный 
интеллект

1 1 1 1 1 5

Финансовая грамотность 1 1 1 1 – 4
Краеведение 0,5 – – – – 0,5
Итого 2,5 2 2 2 1 9,5
Учебные недели 34 34 34 34 34 170
Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 157
Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

29 30 32 33 33 157

Всего учебных часов за учебный 
год

986 1020 1088 1122 1122 5338

Примечание: по федеральному учебному плану с 01.09.2027 г. в 6–7-х классах «Иностранный язык» – 2 часа в 
неделю, «Духовно-нравственная культура России» – 1 час в неделю.



Годовой учебный план основного общего образования на 2026 – 2027 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

Учебные предметы (учебные 
курсы) / классы

Количество часов в год
Всего

5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й класс 9-й класс
Обязательная часть

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442
Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476
Математика 170 170 – – – 340
Алгебра – – 102 102 102 306
Геометрия – – 68 68 68 204
Вероятность и статистика – – 34 34 34 102
Информатика – – 34 34 34 102
История 102 102 102 102 68 476
Обществознание – – – – 34 34
География 34 34 68 68 68 272
Духовно-нравственная культура 
России

17 – – – – 17

Физика – – 68 68 102 238
Химия – – – 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238
Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102
Музыка 34 34 34 34 – 136
Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Основы безопасности и защиты 
Родины

– – – 34 34 68

Физическая культура 68 68 68 68 68 340
Итого 901 952 1020 1054 1088 5015

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Информатика. Искусственный 
интеллект

34 34 34 34 34 170

Финансовая грамотность 34 34 34 34 – 136
Краеведение 17 – – – – 17
Итого 85 68 68 68 34 323
Учебные недели 34 34 34 34 34 170
Всего учебных часов за учебный 
год

986 1020 1088 1122 1122 5338

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 
с ФОП ООО и «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся» ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова».

Объем  времени,  отведенного  на  промежуточную  аттестацию  обучающихся, 
определяется  рабочими  программами  учебных  предметов,  учебных  курсов  и  календарным 
учебным  графиком  основного  общего  образования.  По  итогам  промежуточной  аттестации 
обучающемуся  выставляется  промежуточная  оценка,  которая  фиксирует  достижение 
предметных  планируемых результатов  и  универсальных  учебных  действий.  Промежуточная 
оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.

Государственная  итоговая  аттестация  обучающихся  9-х  классов,  освоивших 
образовательную  программу  основного  общего  образования,  проводится  в  соответствии  с 
Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Сроки  проведения  государственной  итоговой  аттестации  ежегодно  устанавливаются 
Министерством просвещения Российской Федерации и Рособрнадзором.



Формы промежуточной аттестации основного общего образования на 2026 – 2027 учебный 
год

Учебные предметы, курсы
Классы и формы промежуточной аттестации

5 6 7 8 9
Русский язык Контрольная работа
Литература Контрольная работа
Иностранный язык 
(английский)

Контрольная работа

Математика Контрольная работа – – –
Алгебра – – Контрольная работа
Геометрия – – Контрольная работа
Вероятность и статистика – – Контрольная работа
Информатика – – Контрольная работа
История Контрольная работа

Обществознание – – – –
Контрольная 

работа
География Контрольная работа
Духовно-нравственная 
культура России

Зачет / 
незачет

– – – –

Физика – – Контрольная работа
Химия – – – Контрольная работа
Биология Контрольная работа
Изобразительное искусство Контрольная работа – –
Музыка Контрольная работа –
Труд (технология) Контрольная работа
Основы безопасности и 
защиты Родины

– – – Контрольная работа

Физическая культура Сдача нормативов
Информатика. 
Искусственный интеллект

Контрольная работа

Финансовая грамотность Зачет / незачет –

Краеведение
Контрольная 

работа
– – – –


