
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Министерство образования и науки Пермского края

Денисова Надежда Алексеевна

ЧОУ "Лицей им. М. В. Ломоносова"

РАССМОТРЕНО
На заседании
педагогического совета № 1

_______________________

Приказ № 12 от «31» августа 
2026 г.

СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора по
УВР

_______________________
Сокольникова Е.Н.

Приказ № 12 от «31» августа 
2026 г.

УТВЕРЖДЕНО
Директор

_______________________
Денисова Н.А.

Приказ № 12 от «31» августа 
2026 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
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для обучающихся 10 классов

Пермь 2026



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая  программа  курса  внеурочной  деятельности  «Основы 

экономики и права» для обучающихся 10 класса составлена на основе:
• Федерального  закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, 
с изменениями);

• Федеральной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371);

• СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21;
• Основной образовательной программы среднего общего образования, 

учебного плана, плана внеурочной деятельности и рабочей программы 
воспитания ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова»;

• Календарного учебного графика ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова» 
на 2026-2027 учебный год;

• Стратегии  повышения  финансовой  грамотности  и  формирования 
финансовой  культуры  до  2030  года  (распоряжение  Правительства 
Российской Федерации от 24.10.2023 № 2958-р);
Курс  «Основы  экономики  и  права»  относится  к  внеурочной 

деятельности по учебным предметам и направлен на поддержку социально-
экономического профиля обучения. Курс дополняет и расширяет содержание 
учебного  предмета  «Обществознание»  (углублённый  уровень),  даёт 
обучающимся  практико-ориентированные знания  об  экономической жизни 
общества и правовом регулировании, необходимые для осознанного выбора 
профессии,  продолжения  образования  в  вузах  экономического  и 
юридического направлений, успешной сдачи ЕГЭ по обществознанию.

Цель  курса  –  формирование  экономической  и  правовой  культуры 
обучающихся,  умений  применять  экономические  и  правовые  знания  в 
жизненных ситуациях.

Задачи курса:
• систематизировать  и  углубить  знания  об  основных  экономических 

понятиях, механизмах рынка, роли государства в экономике;
• сформировать  представления  о  предпринимательской  деятельности, 

финансовых институтах, налоговой системе;
• познакомить с основами конституционного, гражданского, трудового, 

семейного и административного права;
• развивать  умения  решать  экономические  задачи  и  правовые  кейсы, 

работать с нормативными правовыми актами и статистикой;



• формировать финансовую грамотность, правовую культуру и активную 
гражданскую позицию.
Формы проведения занятий: лекции с элементами беседы, практикумы 

по  решению  экономических  задач,  анализ  правовых  ситуаций  (кейсов), 
работа  с  текстами  нормативных  актов,  деловые  игры,  дискуссии,  мини-
исследования,  встречи  с  представителями  экономических  и  юридических 
профессий.

Место курса в плане внеурочной деятельности: курс реализуется в 10 
классе, 1 час в неделю, 34 часа в год.

Форма  подведения  итогов  –  деловая  игра,  защита  мини-проекта, 
портфолио обучающегося.



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Раздел 1. Экономика: основные понятия (10 ч)
Введение. Экономика и право в жизни человека. Экономика как наука 

и  хозяйство.  Потребности  и  ресурсы.  Проблема  ограниченности  ресурсов. 
Экономические  системы.  Собственность  и  её  формы.  Рынок.  Спрос  и 
предложение.  Рыночное  равновесие.  Цена.  Конкуренция  и  монополия. 
Деньги и их функции. Инфляция. Решение экономических задач.

Раздел 2. Фирма и предпринимательство (6 ч)
Предпринимательство.  Организационно-правовые  формы 

предпринимательской деятельности.  Издержки,  выручка,  прибыль.  Бизнес-
план.  Маркетинг  и  реклама.  Защита  прав  потребителей.  Деловая  игра 
«Создаём своё дело».

Раздел 3. Финансы и государство (6 ч)
Банковская система.  Банк России.  Финансовые рынки и инвестиции. 

Налоги  и  налоговая  система  Российской  Федерации.  Государственный 
бюджет.  Рынок  труда.  Безработица.  Личные  финансы:  финансовое 
планирование, защита от мошенничества.

Раздел 4. Основы права (10 ч)
Право  в  системе  социальных  норм.  Конституция  Российской 

Федерации  –  основной  закон  государства.  Права  и  свободы  человека  и 
гражданина.  Гражданское  право.  Договор.  Трудовое  право.  Особенности 
труда несовершеннолетних. Семейное право. Административная и уголовная 
ответственность.  Защита  прав:  суд,  прокуратура,  адвокатура,  нотариат. 
Правовые  основы  предпринимательской  деятельности.  Решение  правовых 
задач.

Раздел 5. Итоговое повторение (2 ч)
Деловая игра «Экономика и право в нашей жизни». Итоговое занятие. 

Защита мини-проектов.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Личностные результаты
• сформированность  гражданской  позиции,  уважение  к  закону  и 

правопорядку;
• готовность  к  осознанному  выбору  профессии  и  дальнейшего 

образования, в том числе в сфере экономики и права;
• ответственное  отношение  к  личным  финансам,  понимание  ценности 

труда и предпринимательской инициативы;
• неприятие коррупции и иных противоправных действий.

Метапредметные результаты
• умение находить, анализировать и интерпретировать экономическую и 

правовую  информацию  из  различных  источников,  в  том  числе 
статистических данных и текстов нормативных правовых актов;

• умение  выявлять  причинно-следственные  связи  экономических 
явлений, строить логические рассуждения;

• умение  аргументировать  свою  позицию  в  дискуссии,  работать  в 
команде;

• умение применять полученные знания для решения практических задач 
и принятия решений.

Предметные результаты
• знание  основных  экономических  понятий:  потребности,  ресурсы, 

рынок, спрос, предложение, конкуренция, деньги, инфляция, издержки, 
прибыль, налоги, бюджет;

• умение  решать  экономические  задачи  (расчёт  издержек,  прибыли, 
процентов, налогов, построение графиков спроса и предложения);

• знание основ конституционного строя Российской Федерации, прав и 
свобод человека и гражданина;

• умение  применять  нормы  гражданского,  трудового,  семейного, 
административного права для анализа жизненных ситуаций;

• умение составлять простой бизнес-план и личный финансовый план;
• умение  выполнять  задания  ЕГЭ  по  обществознанию  по  разделам 

«Экономика» и «Право».



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

Раздел 1. Экономика: основные понятия (10 ч)

1 Введение. Экономика и право в жизни человека 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

2 Экономика как наука и хозяйство 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

3
Потребности и ресурсы. Проблема ограниченности 
ресурсов

1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

4 Экономические системы 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

5 Собственность и её формы 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

6 Рынок. Спрос и предложение 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

7 Рыночное равновесие. Цена 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

8 Конкуренция и монополия 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

9 Деньги и их функции. Инфляция 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

10 Решение экономических задач 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

Раздел 2. Фирма и предпринимательство (6 ч)

11
Предпринимательство. Организационно-правовые формы 
предпринимательской деятельности

1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

12 Издержки, выручка, прибыль 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

13 Бизнес-план 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

14 Маркетинг и реклама 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

15 Защита прав потребителей 1 Решение кейсов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

16 Деловая игра «Создаём своё дело» 1 Деловая игра

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

Раздел 3. Финансы и государство (6 ч)

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

17 Банковская система. Банк России 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

18 Финансовые рынки и инвестиции 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

19 Налоги и налоговая система Российской Федерации 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

20 Государственный бюджет 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

21 Рынок труда. Безработица 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

22
Личные финансы: финансовое планирование, защита от 
мошенничества

1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

Раздел 4. Основы права (10 ч)

23 Право в системе социальных норм 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

24
Конституция Российской Федерации – основной закон 
государства

1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

25 Права и свободы человека и гражданина 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

26 Гражданское право. Договор 1 Решение кейсов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

27 Трудовое право. Особенности труда несовершеннолетних 1 Решение кейсов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

28 Семейное право 1 Решение кейсов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

29 Административная и уголовная ответственность 1 Решение кейсов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

30 Защита прав: суд, прокуратура, адвокатура, нотариат 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

31 Правовые основы предпринимательской деятельности 1 Лекция, беседа

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

32 Решение правовых задач 1 Практикум

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

Раздел 5. Итоговое повторение (2 ч)

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

33 Деловая игра «Экономика и право в нашей жизни» 1 Деловая игра

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

34 Итоговое занятие. Защита мини-проектов 1 Защита проектов

Библиотека ЦОК
https://lesson.edu.ru/
Финансовая культура (Банк России)
https://fincult.info/
Официальный интернет-портал 
правовой информации
http://pravo.gov.ru/

Итого 34

http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Литература для педагога
• Конституция Российской Федерации.
• Гражданский  кодекс  Российской  Федерации;  Трудовой  кодекс 

Российской  Федерации;  Семейный  кодекс  Российской  Федерации; 
Кодекс  Российской  Федерации  об  административных 
правонарушениях.

• Обществознание. 10 класс: учебник (углублённый уровень) / под ред. 
Л. Н. Боголюбова. – М.: Просвещение.

• Липсиц  И.  В.  Экономика.  10–11  классы  (базовый  уровень).  –  М.: 
Просвещение.

• Материалы проекта Банка России «Финансовая культура» (fincult.info).

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
• Библиотека ЦОК https://lesson.edu.ru/
• Финансовая культура (Банк России) https://fincult.info/
• Моифинансы.рф https://моифинансы.рф/
• Официальный  интернет-портал  правовой  информации 

http://pravo.gov.ru/
• ФИПИ https://fipi.ru/

https://lesson.edu.ru/
https://fipi.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://xn--80apaohbc3aw9e.xn--p1ai/
https://fincult.info/

