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для обучающихся 5-7 классов

Пермь 2026



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность» для обучающихся 5–7 классов составлена на основе:
• Федерального  закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 
287);

• Федеральной  образовательной  программы  основного  общего 
образования (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370);

• СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21;
• Основной образовательной программы основного общего образования, 

плана внеурочной деятельности и рабочей программы воспитания ЧОУ 
«Лицей им. М. В. Ломоносова»;

• Календарного учебного графика ЧОУ «Лицей им. М. В. Ломоносова» 
на 2026-2027 учебный год;

• Программы  курса  внеурочной  деятельности  «Функциональная 
грамотность:  учимся  для  жизни»  (ФГБНУ  «Институт  стратегии 
развития образования»);
Функциональная  грамотность  –  способность  человека  использовать 

приобретаемые в  течение жизни знания для решения широкого диапазона 
жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 
социальных  отношений.  Формирование  функциональной  грамотности 
является  одним  из  приоритетов  обновлённых  ФГОС  ООО  и  важным 
условием достижения национальных целей развития Российской Федерации.

Цель  курса  –  создание  условий  для  развития  функциональной 
грамотности обучающихся 5–7 классов как совокупности умений применять 
знания для решения учебных и жизненных задач.

Задачи курса:
• развивать умения находить, понимать, интерпретировать и оценивать 

информацию,  представленную  в  различных  формах  (читательская 
грамотность);

• формировать умения применять математические знания для решения 
практических задач (математическая грамотность);

• развивать  умения  научно  объяснять  явления,  применять  методы 
научного познания (естественно-научная грамотность);

• формировать  основы разумного  финансового  поведения  (финансовая 
грамотность);



• развивать  умения  анализировать  глобальные  и  межкультурные 
проблемы,  взаимодействовать  в  поликультурной  среде  (глобальные 
компетенции);

• развивать способность выдвигать и совершенствовать идеи, создавать 
творческий продукт (креативное мышление).
Курс состоит из шести модулей, которые изучаются в каждом классе на 

материале,  усложняющемся  от  года  к  году.  Основу  занятий  составляют 
компетентностно-ориентированные  задания,  построенные  на  жизненных 
ситуациях,  в  том  числе  задания  из  открытого  банка  ФГБНУ  «Институт 
стратегии  развития  образования»  (fg.resh.edu.ru)  и  электронного  банка 
заданий ФГИС «Моя школа».

Формы проведения занятий: практикумы, работа в группах, деловые и 
ролевые  игры,  исследовательская  и  проектная  деятельность,  дискуссии, 
решение кейсов.

Место курса в плане внеурочной деятельности: курс реализуется в 5, 6 
и 7 классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год в каждом классе, всего 102 часа.

Форма  подведения  итогов  –  стартовая  и  итоговая  диагностика 
функциональной грамотности, защита проектов, портфолио обучающегося.



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

5 класс (34 ч)

Вводное занятие (1 ч)
Вводное  занятие.  Что  такое  функциональная  грамотность.  Стартовая 

диагностика.

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)
Определение основной темы и идеи в тексте. Понимание информации, 

содержащейся  в  тексте.  Типы  текстов:  описание,  повествование, 
рассуждение. Работа с несплошным текстом: таблицы, схемы, карты. Поиск 
ошибок  в  тексте  и  их  исправление.  Решение  комплексных  заданий  по 
читательской грамотности.

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)
Как изучают природу. Наблюдение и эксперимент. Звуки в природе и 

технике. Тела и вещества вокруг нас. Почему растут растения. Свет и тень. 
Как  мы  видим.  Решение  комплексных  заданий  по  естественно-научной 
грамотности.

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)
Математика в повседневной жизни. Расчёт стоимости покупки. Задачи 

на  движение  в  жизненных  ситуациях.  Чтение  и  построение  диаграмм. 
Площадь  и  периметр:  ремонт  комнаты.  Логические  задачи.  Решение 
комплексных заданий по математической грамотности.

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)
Что такое деньги и какими они бывают. Как заработать деньги.  Что 

такое семейный бюджет. Как сделать покупки выгодными: акции и скидки. 
Финансовая  безопасность.  Решение  комплексных  заданий  по  финансовой 
грамотности.

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)
Культурное  многообразие  мира.  Экологические  проблемы  моего 

города. Межкультурное общение: как понимать друг друга. Решение кейсов 
по глобальным компетенциям.

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)
Что  такое  креативность.  Генерация  идей.  Создание  творческого 

продукта. Проект: решение учебной проблемы. Защита проектов.

Итоговое занятие (1 ч)
Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия.



6 класс (34 ч)

Вводное занятие (1 ч)
Вводное  занятие.  Что  такое  функциональная  грамотность.  Стартовая 

диагностика.

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)
Смысловое  чтение:  поиск  и  извлечение  информации.  Интерпретация 

информации.  Выводы  из  текста.  Сопоставление  информации  из  разных 
источников.  Работа  с  инструкциями,  объявлениями,  графиками.  Оценка 
достоверности информации. Решение комплексных заданий по читательской 
грамотности.

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)
Движение и взаимодействие тел. Тепловые явления в быту. Вода и её 

свойства.  Организм  человека  и  здоровье.  Планирование  простого 
исследования.  Решение  комплексных  заданий  по  естественно-научной 
грамотности.

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)
Проценты  в  жизни  человека.  Масштаб:  план  и  карта.  Пропорции  в 

рецептах  и  смесях.  Вероятность  в  жизненных  ситуациях.  Задачи  на 
оптимальный  выбор.  Решение  комплексных  заданий  по  математической 
грамотности.

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)
Доходы и расходы семьи. Банки и банковские продукты. Как сберечь и 

приумножить деньги. Права потребителя. Мошенничество в интернете: как 
защититься. Решение комплексных заданий по финансовой грамотности.

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)
Взаимодействие  людей  разных  культур.  Устойчивое  развитие:  что  я 

могу  сделать.  Цифровой  мир  и  его  возможности.  Решение  кейсов  по 
глобальным компетенциям.

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)
Креативность  в  повседневной  жизни.  Письменное  и  визуальное 

самовыражение. Проект: социальная инициатива. Защита проектов.

Итоговое занятие (1 ч)
Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия.



7 класс (34 ч)

Вводное занятие (1 ч)
Вводное  занятие.  Что  такое  функциональная  грамотность.  Стартовая 

диагностика.

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)
Анализ  и  интерпретация  научно-популярного  текста.  Работа  с 

публицистическим текстом.  Аргументация собственной позиции на основе 
текста. Текст и иллюстрация: диаграммы, инфографика. Критическая оценка 
информации  в  СМИ  и  интернете.  Решение  комплексных  заданий  по 
читательской грамотности.

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)
Давление  в  природе  и  технике.  Простые  механизмы  в  быту. 

Экосистемы и человек. Энергия и энергосбережение. Интерпретация данных 
и  научных  доказательств.  Решение  комплексных  заданий  по  естественно-
научной грамотности.

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)
Функциональные зависимости в жизни: тарифы и графики. Статистика 

вокруг  нас:  среднее,  медиана.  Геометрия  на  местности.  Расчёты  при 
планировании  поездки.  Математическое  моделирование  жизненных 
ситуаций. Решение комплексных заданий по математической грамотности.

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)
Финансовые  цели  и  финансовый  план.  Кредиты  и  займы:  плюсы  и 

риски.  Страхование.  Налоги  и  их  роль  в  жизни  общества.  Основы 
предпринимательства.  Решение  комплексных  заданий  по  финансовой 
грамотности.

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)
Глобальные  проблемы  человечества.  Миграция  и  межкультурный 

диалог.  Ответственное  потребление.  Решение  кейсов  по  глобальным 
компетенциям.

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)
Выдвижение  и  доработка  идей.  Креативное  решение  социальных  и 

научных проблем. Проект: креативное решение школьной проблемы. Защита 
проектов.

Итоговое занятие (1 ч)
Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Личностные результаты
• осознание ценности знаний для решения жизненных задач, готовность 

к саморазвитию и самообразованию;
• ответственное  отношение  к  своему  здоровью,  окружающей  среде, 

личным и семейным финансам;
• уважительное  отношение  к  людям  других  культур,  готовность  к 

межкультурному диалогу;
• активное  участие  в  решении  практических  задач  школы,  семьи, 

местного сообщества;
• готовность к творческой и исследовательской деятельности.

Метапредметные результаты
• умение  находить,  извлекать,  интерпретировать  и  оценивать 

информацию, представленную в различных формах;
• умение  выявлять  проблему,  выдвигать  гипотезы,  планировать  и 

проводить простое исследование;
• умение применять знания из разных предметных областей для решения 

практических задач;
• умение аргументировать свою точку зрения, вести диалог, работать в 

группе;
• умение  оценивать  свою  работу  и  корректировать  действия  по 

результатам самооценки.

Предметные результаты
По  модулю  «Читательская  грамотность»:  находить  и  извлекать 

информацию, интерпретировать и оценивать её, использовать информацию 
из текста для решения практических задач;

по модулю «Математическая грамотность»: формулировать ситуацию 
математически,  применять  математические  понятия  и  инструменты, 
интерпретировать полученный результат;

по  модулю  «Естественно-научная  грамотность»:  научно  объяснять 
явления,  понимать  особенности  естественно-научного  исследования, 
интерпретировать данные;

по  модулю  «Финансовая  грамотность»:  понимать  финансовую 
информацию,  оценивать  финансовые  проблемы,  применять  финансовые 
знания для принятия решений;

по модулю «Глобальные компетенции»:  анализировать глобальные и 
межкультурные проблемы, оценивать действия по их решению;



по  модулю  «Креативное  мышление»:  выдвигать  разнообразные  и 
креативные идеи, оценивать и совершенствовать идеи.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

5 класс

№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

Вводное занятие (1 ч)

1
Вводное занятие. Что такое функциональная грамотность. 
Стартовая диагностика

1
Беседа, 
диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)

2 Определение основной темы и идеи в тексте 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

3 Понимание информации, содержащейся в тексте 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

4 Типы текстов: описание, повествование, рассуждение 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

5 Работа с несплошным текстом: таблицы, схемы, карты 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

6 Поиск ошибок в тексте и их исправление 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

7
Решение комплексных заданий по читательской 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)

8 Как изучают природу. Наблюдение и эксперимент 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

9 Звуки в природе и технике 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

10 Тела и вещества вокруг нас 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

11 Почему растут растения 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

12 Свет и тень. Как мы видим 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

13
Решение комплексных заданий по естественно-научной 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

14
Математика в повседневной жизни. Расчёт стоимости 
покупки

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

15 Задачи на движение в жизненных ситуациях 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

16 Чтение и построение диаграмм 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

17 Площадь и периметр: ремонт комнаты 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

18 Логические задачи 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

19
Решение комплексных заданий по математической 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)

20 Что такое деньги и какими они бывают 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

21 Как заработать деньги 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

22 Что такое семейный бюджет 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

23 Как сделать покупки выгодными: акции и скидки 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

24 Финансовая безопасность 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

25 Решение комплексных заданий по финансовой грамотности 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)

26 Культурное многообразие мира 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

27 Экологические проблемы моего города 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

28 Межкультурное общение: как понимать друг друга 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

29 Решение кейсов по глобальным компетенциям 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)

30 Что такое креативность. Генерация идей 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

31 Создание творческого продукта 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

32 Проект: решение учебной проблемы 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

33 Защита проектов 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итоговое занятие (1 ч)

34 Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия 1 Диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итого 34
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6 класс

№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

Вводное занятие (1 ч)

1
Вводное занятие. Что такое функциональная грамотность. 
Стартовая диагностика

1
Беседа, 
диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)

2 Смысловое чтение: поиск и извлечение информации 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

3 Интерпретация информации. Выводы из текста 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

4 Сопоставление информации из разных источников 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

5 Работа с инструкциями, объявлениями, графиками 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

6 Оценка достоверности информации 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

7
Решение комплексных заданий по читательской 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

8 Движение и взаимодействие тел 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

9 Тепловые явления в быту 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

10 Вода и её свойства 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

11 Организм человека и здоровье 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

12 Планирование простого исследования 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

13
Решение комплексных заданий по естественно-научной 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)

14 Проценты в жизни человека 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

15 Масштаб: план и карта 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

16 Пропорции в рецептах и смесях 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

17 Вероятность в жизненных ситуациях 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

18 Задачи на оптимальный выбор 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

19
Решение комплексных заданий по математической 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)

20 Доходы и расходы семьи 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

21 Банки и банковские продукты 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  
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https://fincult.info/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

22 Как сберечь и приумножить деньги 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

23 Права потребителя 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

24 Мошенничество в интернете: как защититься 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

25 Решение комплексных заданий по финансовой грамотности 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)

26 Взаимодействие людей разных культур 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

27 Устойчивое развитие: что я могу сделать 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

28 Цифровой мир и его возможности 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://fincult.info/
https://fincult.info/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

29 Решение кейсов по глобальным компетенциям 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)

30 Креативность в повседневной жизни 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

31 Письменное и визуальное самовыражение 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

32 Проект: социальная инициатива 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

33 Защита проектов 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итоговое занятие (1 ч)

34 Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия 1 Диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итого 34
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7 класс

№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

Вводное занятие (1 ч)

1
Вводное занятие. Что такое функциональная грамотность. 
Стартовая диагностика

1
Беседа, 
диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 1. Читательская грамотность (6 ч)

2 Анализ и интерпретация научно-популярного текста 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

3 Работа с публицистическим текстом 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

4 Аргументация собственной позиции на основе текста 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

5 Текст и иллюстрация: диаграммы, инфографика 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

6 Критическая оценка информации в СМИ и интернете 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

7
Решение комплексных заданий по читательской 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 2. Естественно-научная грамотность (6 ч)

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
https://lesson.edu.ru/catalog
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https://lesson.edu.ru/catalog


№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

8 Давление в природе и технике 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

9 Простые механизмы в быту 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

10 Экосистемы и человек 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

11 Энергия и энергосбережение 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

12 Интерпретация данных и научных доказательств 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

13
Решение комплексных заданий по естественно-научной 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 3. Математическая грамотность (6 ч)

14 Функциональные зависимости в жизни: тарифы и графики 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

https://myschool.edu.ru/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

15 Статистика вокруг нас: среднее, медиана 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

16 Геометрия на местности 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

17 Расчёты при планировании поездки 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

18 Математическое моделирование жизненных ситуаций 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

19
Решение комплексных заданий по математической 
грамотности

1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 4. Финансовая грамотность (6 ч)

20 Финансовые цели и финансовый план 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

21 Кредиты и займы: плюсы и риски 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

https://fincult.info/
https://fincult.info/
https://myschool.edu.ru/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

22 Страхование 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

23 Налоги и их роль в жизни общества 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

24 Основы предпринимательства 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

25 Решение комплексных заданий по финансовой грамотности 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
Финансовая культура (Банк России)
https  ://  fincult  .  info  /  

Модуль 5. Глобальные компетенции (4 ч)

26 Глобальные проблемы человечества 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

27 Миграция и межкультурный диалог 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

28 Ответственное потребление 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

https://myschool.edu.ru/
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№ п/п Тема
Кол-во 
часов

Форма 
проведения

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

29 Решение кейсов по глобальным компетенциям 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Модуль 6. Креативное мышление (4 ч)

30 Выдвижение и доработка идей 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

31 Креативное решение социальных и научных проблем 1 Практикум

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

32 Проект: креативное решение школьной проблемы 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

33 Защита проектов 1 Проект

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итоговое занятие (1 ч)

34 Итоговое занятие. Итоговая диагностика. Рефлексия 1 Диагностика

Библиотека ЦОК 
https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  catalog  
ФГИС «Моя школа»
https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  

Итого 34
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Литература для педагога
• Функциональная  грамотность:  учимся  для  жизни.  Программа  курса 

внеурочной деятельности для 5–9 классов. – М.: ФГБНУ «ИСРО РАО».
• Сборники эталонных заданий «Функциональная грамотность. Учимся 

для  жизни»  (читательская,  математическая,  естественно-научная, 
финансовая  грамотность,  глобальные  компетенции,  креативное 
мышление). – М.: Просвещение.

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
• ФГИС «Моя школа» https  ://  myschool  .  edu  .  ru  /  
• Библиотека ЦОК https  ://  lesson  .  edu  .  ru  /  
• Финансовая культура (Банк России) https  ://  fincult  .  info  /  
• Моифинансы.рф https://моифинансы.рф/

https://myschool.edu.ru/
https://fincult.info/
https://lesson.edu.ru/
https://xn--80apaohbc3aw9e.xn--p1ai/

