[bookmark: _GoBack]Группа «Мама и малыш» - это комплекс музыкальных, подвижных, развивающих игр – занятий для малышей от 1 года до 3 лет.
· Это музыка, физкультура, навыки общения, развитие речи, развитие органов чувств, мышления, рисования, лепка, игры с различными материалами.
· Знакомство с «большим миром» науки, творчества общения и совместныхигр проходят вместе с мамой.
· Для малышей наши занятия направлены на развитие:
· Сенсорные сферы через знакомство с цветом, формой, размером;
· Восприятия и внимания;
· Мелкой моторики;
· Крупной моторики;
· Мышления, речи;
· Творческих способностей;
· Элементарных числовых представлений;
· Эмоциональной сферы и коммуникативных навыков.
Для мам совместные занятия позволяют:
· Познакомиться с новыми способами общения со своим малышом.
· Познакомиться и попробовать на практике развивающие методики.
· Поделиться опытом с мамами-единомышленницами в непринуждённой обстановке, обсудить актуальные вопросы.
